
PEARLS 
OF THE BALTIC
SEA 
& TREASURES
OF POLAND 

---
EXPEDITION 
TO THE NORTH

バルト海の真珠
& ポーランドの
宝物 
---
北への探検



DAY 1 日目

Warsaw – in the footsteps   of Fryderyk Chopin
ワルシャワ – フレデリック・ショパンの足跡をたどる

5

Sightseeing tour of the Old Town
and the Frederic Chopin Museum.

Arrival in Warsaw, the heart of
Poland and the capital of Fryderyk
Chopin. Sightseeing tour of the Old
Town, a UNESCO World Heritage
Site, and the Frederic Chopin
Museum. Immerse yourself in the
rich history and culture while
learning about the life and work of
this outstanding composer.
Route approx. 80 km, overnight stay
in Warsaw

旧市街とフレデリック・ショパ

ン博物館の見学ツアー。

ポーランドの心臓部であり、フ

レデリック・ショパンの故郷で

あるワルシャワ到着。ユネスコ

世界遺産に登録された旧市街と

フレデリック・ショパン博物館

の見学ツアー。この傑出した作

曲家の生涯と作品について学び

ながら、豊かな歴史と文化に浸

ってください。

ルート約80km、ワルシャワ泊



DAY 2 日目

Warsaw and Masuria
ワルシャワとマズリア

5

Visit the Łazienki Palace and Park,          
a gem of Polish architecture                    
and nature.
Mikołajki, a charming town                          
in Masuria, known as the Land of                
a Thousand Lakes.

Visit the Łazienki Palace and Park,              
a gem of Polish architecture       and
nature. Discover the Royal
Collection of Stanisław August's
Paintings, which currently includes
140 works. Admire the extra-
ordinary Palace on the Isle and the
unique Old Orangery, which houses
the Royal Theatre, one of the few
original 18th-century court theatres
in Europe. Discover the beauty of
the English and Italian gardens. 
Route approx. 300 km, overnight
stay in Mikołajki

ポーランドの建築と自然の宝石、ラ

ジエンキ宮殿と公園を訪問。

マズリア地方の千の湖の土地として

知られる、魅力的な町ミコワイキ。

ラジエンキ宮殿と公園を訪れ、ポー

ランドの建築と自然の宝石を堪能し

てください。スタニスワフ・アウグ

ストの絵画コレクション（現在140点
所蔵）を鑑賞。島に浮かぶ宮殿と、

ヨーロッパで数少ない18世紀の宮廷
劇場の一つである王立劇場を収める

ユニークな旧オレンジハウスを見

学。イギリス式とイタリア式の庭園

の美しさを発見してください。

ルート約300km、ミコワイキで宿泊



DAY 3 日目

Masuria and Vilnius
マズールィアとヴィリニュス

5

Boat trip on three picturesque
Masurian lakes.

Boat trip on three picturesque
Masurian lakes. Transfer to
Vilnius, the capital of Lithuania.
Discover the beauty of this
charming route.
Route approx. 350 km,
overnight stay in Vilnius

マズールィアの3つの美しい湖で
のボートツアー。

マズールィアの3つの美しい湖で
のボートツアー。リトアニアの
首都ヴィリニュスへ移動。この
魅力的なルートの美しさを発見
してください。
ルート約350km、ヴィリニュス
で宿泊



DAY 4  日目

Vilnius and Riga
ヴィリニュスとリガ

5

Sightseeing in Vilnius, walk
through the Old Town

Sightseeing tour of Vilnius with
a local guide, starting with the
Baroque Church of St. Peter
and St. Paul and the historic
Rossa Cemetery. Walk through
the Old Town, a UNESCO
World Heritage Site, where you
will see the Gate of Dawn,
Vilnius University and a pic-
turesque Gothic alley. In the
afternoon, transfer to Riga.
Route approx. 300 km,
overnight stay in Riga

ヴィリニュス観光、旧市街散策

現地ガイド付きヴィリニュス観

光ツアー。バロック様式の聖ペ

テロと聖パウロ教会と歴史的な

ロッサ墓地からスタート。ユネ

スコ世界遺産に登録された旧市

街を散策し、日の出の門、ヴィ

リニュス大学、美しいゴシック

様式の路地を見学。午後、リガ

へ移動。

ルート約300km、リガで宿泊



DAY 5  日目

Riga and Tallinn
リガとタリン

5

Sightseeing in the Old Town of
Riga

Sightseeing tour of the Old
Town of Riga, a UNESCO World
Heritage Site, starting from the
Town Hall Square. During the
walk, you will see the most
characteristic monuments,
such as St. Peter's Lutheran
Church and the "Three
Brothers" tenement houses.
Then transfer to the capital           
of Estonia, Tallinn.
Route approx. 320 km,
overnight stay in Tallinn

リガの旧市街観光

ユネスコ世界遺産に登録された

リガの旧市街観光ツアー。市庁

舎広場から出発し、サン・ピエ

トロ・ルター教会や「三兄弟」

の連棟住宅など、特徴的な建造

物を鑑賞。その後、エストニア

の首都タリンへ移動。

ルート約320km、タリン泊



Tallinn and Riga
タリンとリガ

5

Sightseeing in Tallinn, walk
through the Upper and Lower
Town.
Tasting of Estonian liqueur Vana
Tallinn.

Sightseeing tour of Tallinn with              
a local guide, which was one of the
main trading centres in the Middle
Ages. Start with a tour of the city,
including Kadriorg Park with the
summer residence of Tsar Peter the
Great. Then, walk through the Old
Town, where you will see the Upper
and Lower Town with the town hall.
Finally, tasting of the famous
Estonian liqueur Vana Tallinn.
Return to Riga.
Route approx. 310 km, overnight
stay in Riga

DAY 6  日目

タリン観光、上町と下町を散策。

エストニアのリキュール「ヴァナ・

タリン」の試飲。

中世の主要な交易中心地の一つであ

ったタリンの観光ツアー。現地ガイ

ド付き。カドリオルグ公園（ピョー

トル大帝の夏の離宮）を含む市内観

光からスタート。その後、旧市街を

散策し、上町と下町、市庁舎を見

学。最後に、有名なエストニアのリ

キュール「ヴァナ・タリン」の試

飲。リガへ帰還。

ルート約310km、リガで宿泊



Riga – Trakai – Augustów
リガ – トラカイ – アウグストフ

5

Gothic castle in Trakai,
Lithuania

Transfer to Poland, with a stop
in the charming town of Trakai,
situated among 32 lakes. Visit
the picturesque Gothic castle
on the island and learn about
the life of the Karaites, who
were brought to this area in the
Middle Ages. At the end of the
day, transfer to Augustów.
Route approx. 500 km,
overnight stay in Augustów

DAY 7  日目

リトアニアのトラカイのゴシッ

ク城

ポーランドへ移動し、32の湖に
囲まれた魅力的な町トラカイで

休憩。島にある美しいゴシック

城塞を訪問し、中世にこの地域

に連れてこられたカライト族の

生活について学びます。一日終

了後、アウグストフへ移動。

ルート約500km、アウグストフ
で宿泊



Augustów – Malbork – Gdańsk
アウグストフ – マルボルク – グダニスク

5

Malbork, visit the largest brick
castle in the world, 

Transfer to Malbork, where you
will have the opportunity to
visit the largest brick castle in
the world, listed as                      
a UNESCO World Heritage Site.
It is a historic fortress that was
the former seat of the Grand
Master of the Teutonic Order.
Then transfer to Gdańsk, a city
with a rich history and a sym-
bol of the struggle for freedom.
Route approx. 450 km,
overnight stay in Gdańsk

DAY 8  日目

マルボルクで世界最大のレンガ

造りの城塞を訪問。

マルボルクへ移動し、世界最大

のレンガ造りの城塞で、ユネス

コ世界遺産に登録された歴史的

な要塞を訪問します。ここはテ

ュートン騎士団の大団長の旧居

でした。その後、自由の闘争の

象徴である歴史豊かな都市グダ

ニスクへ移動。

ルート約450km、グダニスクで
宿泊



Gdańsk   /   グダニスク

5

Sightseeing in Gdańsk: the
Old Town, Gdańsk Shipyard
and the Museum of the
Second World War.

Sightseeing in Gdańsk: the Old
Town, the Gdańsk Shipyard and
the Museum of the Second
World War. The Old Town
captivates with its historical
character and beautiful
architecture, while the Gdańsk
Shipyard is a symbolic place in
Polish history. The Museum of
the Second World War tells the
story of the most tragic conflict
in human history in a moving
way. Transfer to the airport -
departure from Gdańsk via
Warsaw.
Route approx. 80 km

DAY 9  日目

グダニスク観光：旧市街、グダ

ニスク造船所、第二次世界大戦

博物館。

グダニスク観光：旧市街、グダ

ニスク造船所、第二次世界大戦

博物館。旧市街は歴史的な雰囲

気と美しい建築で魅了し、グダ

ニスク造船所はポーランドの歴

史において象徴的な場所です。

第二次世界大戦博物館は、人類

史上最も悲惨な戦争の物語を感

動的に伝えています。空港へ移

動 - グダニスクからワルシャワ
経由で出発。

ルート約80km
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